
P R O T O C O L O S  E X C L U S I V O S  A D C O S›

P R O G R A M A  D E  T R A T A M E N T O  P Ó S - B A R I Á T R I C A :
L I F T I N G  P Ó S ˜ B A R I Á T R I C A  

1
DESCOMPACTAÇÃO CAPA CÓRNEA
Aplique uma Solução do Sabonete Glico-Ativo (15 ml em 250 ml de água em um 
borrifador). Deixe agir por 3 minutos. Remover com toalhas descartáveis umedecidas.
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ATIVAÇÃO METABÓLICA
Aplique o Fluido Hiperemiante nas áreas a serem tratadas. Deixe agir 
por 3 minutos até completa ativação hiperemiante. Não remover. 
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ACELERADOR CORPORAL
Aplique o Reduxcel Power Delivery nas áreas a serem tratadas realizando pinçamentos até a 
total absorção. Não remover.

REATIVAÇÃO AUTOFÁGICA REDUTORA
Aplique o Reduxcel Lipo Force Max massageando até completa 
absorção. Não remover. 

REATIVAÇÃO AUTOFÁGICA FIRMANTE
Aplique o Reduxcel Nano Firm massageando até completa absorção. Não remover. 
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ELETROTERAPIA
Aplicar a Radiofrequência ou a Criofrequência nas regiões a serem 
tratadas conforme parâmetros do fabricante. 

CRIOTERAPIA
Aplique o Gel Redutor Crioterápico nas áreas a serem tratadas. Não remover.
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P R O T O C O L O S  E X C L U S I V O S  A D C O S›

P R O G R A M A  D E  T R A T A M E N T O  P Ó S - B A R I Á T R I C A :  
C R I O H I D R A T  P Ó S ˜ B A R I Á T R I C A  

1
HIGIENIZAÇÃO DA PELE
Aplique Sabonete Glico-Ativo, deixe agir por 3 minutos. Remover completamente
com algodões umedecidos em água. 
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PREPARAÇÃO DA PELE
Borrife Acqua Pro. Bio pelas áreas que serão tratadas até a total 
absorção. Não remover. 

3
HIDRATAÇÃO ATIVA
Aplique Nano Firm nas áreas a serem tratadas até completa absorção. Não remover. 
Dica:  Associar a Microcorrente.

HIDRATAÇÃO POR OCLUSÃO
Aplique Hyalucream GF nas áreas a serem tratadas. Oclua com filme
osmótico e deixe agir por 15 minutos. Retire o plástico filme, espalhe 
 excesso produto. Não remover. 

PROGRAMA PÓS-BARIÁTRICA OU PÓS-PROGRAMAS DE REDUÇÃO DE PESO:

4 SEMANAS ˛  2  SESSÕES POR SEMANA: TOTAL 8 SESSÕES.  

1  SEMANA:     1 ˜MÉTODO FLASH DETOX

                       2˜LIFTING PÓS BARIÁTRICA

2 SEMANA:    3˜CRIOHIDRAT PÓS BARIÁTRICA

                       4˜CRIOHIDRAT PÓS BARIÁTRICA

3 SEMANA:    5˜CRIOHIDRAT PÓS BARIÁTRICA

                       6˜  L IFTING PÓS BARIÁTRICA

4 SEMANA:     7˜CRIOHIDRAT PÓS BARIÁTRICA

                       8˜CRIOHIDRAT PÓS BARIÁTRICA 

OBS: Caso utilize Radiofrequência a mesma poderá ser realizada semanalmente – 
substituir a sessão 4 e 8 pelo Lifting Pós-bariátrica. 
 


